
отзыв 
научного руководителя д.т.н., профессора ФГБОУ ВПО «Санкт-Петербургский 

государственный архитектурно-строительный университет» Рутмана Юрия Лазаревича 
на аспиранта Островскую Надежду Владимировну, подготовившую диссертацию на 

тему: «Метод расчета и оптимизации параметров пластических демпферов в системах 
сейсмоизоляции», представленную на соискание ученой степени кандидата технических 

наук по специальности 05.23.17 - Строительная механика 

Островская Н.В. в 2008 году окончила ГОУ ВПО «Санкт-Петербургский 
государственный морской технический университет» (СПбГМТУ) по специальности 
«Прикладная механика». С 2008 года проходила обучение в заочной аспирантуре 
СПбГМТУ. С 2009 года Островская Н.В. работает ассистентом, а затем старшим 
преподавателем на кафедре сопротивления материалов в СПбГМТУ. 

С октября 2015 года является лицом, прикрепленным к ФГБОУ ВПО «Санкт-
Петербургский государственный архитектурно-строительный университет» (СПбГАСУ) 
на кафедру механики для подготовки диссертации на соискание степени кандидата наук 
без освоения программ подготовки научно-педагогических кадров в аспирантуре. 

По теме диссертации Островской Н.В. был изучен и проанализирован большой 
объем публикаций, в том числе иностранных. Благодаря своим способностям и 
трудолюбию, Островская Н.В. смогла достичь квалификации, требуемой для решения 
поставленных в диссертации задач. В процессе написания диссертации Островская Н.В. 
проявила незаурядный творческий потенциал. Владение современными программными 
комплексами позволило ей выполнить ряд важных численных экспериментов, получить 
новые результаты, имеющие практическое значение. При работе над диссертацией 
Островская Н.В. показала высокую целеустремленность, инициативность, умение 
планомерно работать, воспринимать и развивать новые идеи. 

За время подготовки диссертации Островская Н.В. сделала доклады на более чем 7 
научных конференциях и семинарах, в том числе и международных. Основные научные 
результаты и содержание диссертации опубликованы в 10 печатных работах, из них 5 
статей в рецензируемых изданиях из перечня ВАК РФ. Результаты ее научных 
исследований использованы в качестве учебно-методического материала сопротивления 
материалов в СПбГМТУ и удостоены трех дипломов «Победителя конкурса на соискание 
премии Правительства Санкт-Петербурга в области научно-педагогической 
деятельности». 

Таким образом, вышеизложенное позволяет сделать вывод о том, что за время 
подготовки диссертации Островская Надежда Владимировна сформировалась как 
профессиональный научно-педагогический работник, способный к решению различных 
вопросов в области строительной механики. 
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